
FIGURE 1 FIGURE 2Relationship between surface temperature and rectal 
temperature and respiration rate in cattle 

Relationship between sweating rate and surface 
temperature in Holstein cattle

Source: From Zimbelman et al. 2009

TABLE 1 Temperature-humidity index for lactating dairy cows

Temperature % Relative humidity

ºF ºC 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

72 22.0 64 65 65 65 66 66 67 67 67 68 68 69 69 69 70 70 70 71 71 72 72

73 23.0 65 65 66 66 66 67 67 68 68 68 69 69 70 70 71 71 71 72 72 73 73

74 23.5 65 66 66 67 67 67 68 68 69 69 70 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74

75 24.0 66 66 67 67 68 68 68 69 69 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74 75 75

76 24.5 66 67 67 68 68 69 69 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74 75 75 76 76

77 25.0 67 67 68 68 69 69 70 70 71 71 72 72 73 73 74 74 75 75 76 76 77

78 25.5 67 68 68 69 69 70 70 71 71 72 73 73 74 74 75 75 76 76 77 77 78

79 26.0 67 68 69 69 70 70 71 71 72 73 73 74 74 75 76 76 77 77 78 78 79

80 26.5 68 69 69 70 70 71 72 72 73 73 74 75 75 76 76 77 78 78 79 79 80

81 27.0 68 69 70 70 71 72 72 73 73 74 75 75 76 77 77 78 78 79 80 80 81

82 28.0 69 69 70 71 71 72 73 73 74 75 75 76 77 77 78 79 79 80 81 81 82

83 28.5 69 70 71 71 72 73 73 74 75 75 76 77 78 78 79 80 80 81 82 82 83

84 29.0 70 70 71 72 73 73 74 75 75 76 77 78 78 79 80 80 81 82 83 83 84

85 29.5 70 71 72 72 73 74 75 75 76 77 78 78 79 80 81 81 82 83 84 84 85

86 30.0 71 71 72 73 74 74 75 76 77 78 78 79 80 81 81 82 83 84 84 85 86

87 30.5 71 72 73 73 74 75 76 77 77 78 79 80 81 81 82 83 84 85 85 86 87

88 31.0 72 72 73 74 75 76 76 77 78 79 80 81 81 82 83 84 85 86 86 87 88

89 31.5 72 73 74 75 75 76 77 78 79 80 80 81 82 83 84 85 86 86 87 88 89

90 32.0 72 73 74 75 76 77 78 79 79 80 81 82 83 84 85 86 86 87 88 89 90

91 33.0 73 74 75 76 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 86 87 88 89 90 91

92 33.5 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 85 86 87 88 89 90 91 92

93 34.0 74 75 76 77 78 79 80 80 81 82 83 85 85 86 87 88 89 90 91 92 93

94 34.5 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 86 86 87 88 89 90 91 92 93 94

95 35.0 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95

96 35.5 75 76 77 78 79 80 81 82 83 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96

97 36.0 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 91 92 93 94 95 96 97

98 36.5 76 77 78 80 80 82 83 83 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 98

99 37.0 76 78 79 80 81 82 83 84 85 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 98 99

100 38.0 77 78 79 81 82 83 84 85 86 87 88 90 91 92 93 94 95 96 98 99 100

101 38.5 77 79 80 81 82 83 84 86 87 88 89 90 92 93 94 95 96 98 99 100 101

102 39.0 78 79 80 82 83 84 85 86 87 89 90 91 92 94 95 96 97 98 100 101 102

103 39.5 78 79 81 82 83 84 86 87 88 89 91 92 93 94 96 97 98 99 101 102 103

104 40.0 79 80 81 83 84 85 86 88 89 90 91 93 94 95 96 98 99 100 101 103 104

105 40.5 79 80 82 83 84 86 87 88 89 91 92 93 95 96 97 99 100 101 102 103 105

106 41.0 80 81 82 84 85 87 88 89 90 91 93 94 95 97 98 99 101 102 103 104 106

107 41.5 80 81 83 84 85 87 88 89 91 92 94 95 96 98 99 100 102 103 104 106 107

108 42.0 81 82 83 85 86 88 89 90 92 93 94 96 97 98 100 101 103 104 105 107 108

109 43.0 81 82 84 85 87 89 89 91 92 94 95 96 98 99 101 102 103 105 106 108 109

110 43.5 81 83 84 86 87 89 90 91 93 94 96 97 99 100 101 103 104 106 107 109 110

111 44.0 82 83 85 86 88 90 91 92 94 95 96 98 99 101 102 104 105 107 108 110 111

112 44.5 82 84 85 87 88 90 91 93 94 96 97 99 100 102 103 105 106 108 109 111 112

113 45.0 83 84 86 87 89 91 92 93 95 96 98 99 101 102 104 105 107 108 110 111 113

114 45.5 83 85 86 88 89 92 92 94 95 97 99 100 102 103 105 106 108 109 111 112 114

115 46.0 84 85 87 88 90 92 93 95 96 98 99 101 102 104 106 107 109 110 112 113 115

116 46.5 84 86 87 89 90 93 94 95 97 98 100 102 103 105 106 108 110 111 113 114 116

117 47.0 85 86 88 89 91 93 94 96 98 99 101 102 104 106 107 109 111 112 114 115 117

118 48.0 85 87 88 90 92 94 95 97 98 100 102 103 105 106 108 110 111 113 115 116 118

119 48.5 85 87 89 90 92 94 96 97 99 101 102 104 106 107 109 111 112 114 116 117 119

120 49.0 86 88 89 91 93 95 96 98 100 101 103 105 106 108 110 111 113 115 117 118 120

121 49.5 86 88 90 92 93 96 97 98 100 102 104 105 107 109 111 112 114 116 118 119 121

122 50.0 87 89 90 92 94 96 97 99 101 103 104 106 108 110 111 113 115 117 118 120 122

123 50.5 87 89 91 93 94 97 98 100 102 103 105 107 109 110 112 114 116 118 119 121 123

124 51.0 88 90 91 93 95 97 99 100 102 104 106 108 109 111 113 115 117 119 120 122 124

125 51.5 88 90 92 94 96 97 99 101 103 105 107 108 110 112 114 116 118 119 121 123 125

126 52.0 89 90 92 94 96 98 100 102 103 105 107 109 111 113 115 117 119 120 122 124 126

127 53.0 89 91 93 95 97 99 100 102 104 106 108 110 112 114 116 118 119 121 123 125 127

128 53.5 90 91 93 95 97 99 101 103 105 107 109 111 113 115 116 118 120 122 124 126 128

129 54.0 90 92 94 96 98 100 102 104 106 108 109 111 113 115 117 119 121 123 125 127 129

130 54.5 90 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 114 116 118 120 122 124 126 128 130

131 55.0 91 93 95 97 99 101 103 105 107 109 111 113 115 117 119 121 123 125 127 129 131

132 55.5 91 93 95 97 99 101 104 106 108 110 112 114 116 118 120 122 124 126 128 130 132

133 56.0 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 112 114 117 119 121 123 125 127 129 131 133

Stress Threshold
Respiration rate exceeds 60 breaths 

per minute (BPM).  Milk yield 
losses begin.  Reproduction losses 

detectable. Rectal temperature 
exceeds 101.3 degrees F

Mild-Moderate Stress
Respiration rate exceeds 75 BPM. 

Rectal temperature exceeds 
102.2 degrees F. Increased death 

rate detected

Moderate-Severe Stress
Respiration rate exceeds 85 BPM. 
Rectal temperature exceeds 104 

degrees F

Severe Stress
Respiration rate 120 to 140 BPM. 
Rectal temperature exceeds 106 

degrees F
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y = 1.1665x²-64.166x+894.35
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